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准备工作：了解一些基础的知识 

本期是微生物的最后一期，下面一期就正式进入人类文明的了，人类文明准备单列一个模块，

宇宙启蒙专辑，在这期收尾。 

 

我做了一张图，帮大家理清一下思路： 

 

 

以下文章的主题有跟 Kiki 的讨论，有些就是直接跟 kiki 说的，这里，我直接拎出来，大家可以

先看了，然后再跟孩子去聊。 

 

我们在宇宙启蒙专辑的生命起源中，跟孩子聊起过生命最初是以蓝绿藻（蓝细菌）的形式出现

的。多亏了蓝绿藻的光合作用，释放了大量氧气，为后来的生命创造了有利的生存条件。 

 

但是，在这一期，我们需要跟孩子去聊一下，在最早的蓝细菌之前，可能还会有其它的生物。 



 

我们设想一下，在蓝绿藻之前地球上的环境是什么样子的。那时候，空气到处都是刺激的味

道，也许到处都有火山的喷发，环境非常恶劣。 

 

我们想想，哪个生命可以在那样的环境中生存？空气都是刺鼻的味道，水里特别咸或者温度特

别高。 

 

我们都觉得不可能，但是，不可能的事情发生了。 

 

科学家发现了一些生命，有些单细胞的细菌，居然可以在这么糟糕的环境中生存，在温度很高

的热泉中，你手伸进去都觉得非常烫的水里，它们也能生存。 

 

科学家们发现了这些特殊细胞的化石，推断出它们可能比我们看到的蓝细菌还古老。所以，我

们把这一类跟普通细菌不一样的特殊的细菌叫古细菌。 

 

那现在有没有古细菌呢？ 

 

现在还是有很多古细菌的存在，嗜热菌在一些温度很高的温泉中生存；我们酸奶中就有大量的

嗜酸菌；还有在盐度很高的水中生存的嗜盐菌，还有在非常冷的南极和北极也有他们的踪迹，

这些古细菌现在依然种类丰富的存在在我们的生活中。 

 

他们是比蓝藻还古老的生命，慢慢的里面的有些生命开始进行一些光合作用，但还不能完全进

行光合作用，于是，慢慢的，这些会用一些光合作用的古细菌演变成了蓝藻，可能还有其他的

藻类。 

 

这些蓝细菌或者像蓝细菌一样的细菌，他们清理着海洋，大量的吸收矿物质，通过光合作用，

并释放氧气，所以，地球上的环境慢慢变得越来越适合生命的发展。 

 

光合作用这几期，可以见这里： 

原来植物是这样吃东西的！｜Ki 妈走进植物系列之叶子&光合作用 

 

这些细胞在漫长的时间中也发生了一些变化。 

这是细菌的样子，细菌都是一个细胞的。 



 
这个是新演变的细胞。你发现有什么不一样的地方? 

右边是我们的细菌，左边是演变的新的细胞。 

 

（可以问问孩子） 

 

我们发现右边的细胞里面很简单，左边的细胞很复杂。右边细胞里有很重要的一团物体，我们

叫拟核，它是细胞最重要的部位。就像我们之前说的，这些部分决定了这个细胞是什么，可以

做什么。 

 

你能猜猜看，右边细胞有没有很重要的部分？ 

 

（让孩子猜猜） 

 

没错，这个像球一样的东西，同样决定了这个细胞是什么？可以做什么。我们把这个叫细胞

核。左边和右边不一样的地方，就是右边的把这些重要的物质包了起来，我们叫核膜。 

 

这是细胞发生了这样的变化，每一种新生物的出现，我们都要给它们命名。我们把这个叫做真

核生物，那以前的那些，为了区分，我们就叫原核生物。 

 

这些真核生物那时候还是单细胞，比如草履虫、酵母菌、变形虫等等。 

 

现在有没有这些真核的单细胞生物呢？依然有，草履虫、变形虫这些都还存在。但是我们知

道，他们是非常古老的物种。 

 



随着时间的推移，有些单细胞觉得他们要聚集在一起分工协作，这样效率会更高。于是很多细

胞开始结合在了一起。 

 

有些结合在一起，但是他们不能怎么移动，他们依靠光合作用来自给自足，我们把这些叫做植

物。比如最早的地衣，蕨类植物，这些都是植物。 

 

我们发现，这些植物和藻类很像，你可以把他们理解成藻类的后代。 

 

还有一些，它们可以移动，通过吃其他的物体来生活，我们把他们叫动物。 

 

还出现了一些特别一类生物，他们不能移动，不能进行光合作用，不属于动物又不属于植物，

我们把它们叫做真菌。它们有些是单细胞的，比如我们之前研究过的霉菌和酵母菌，很小。还

有一些就非常大，我们看到的各种蘑菇，都是属于真菌。 

 

直到现在，这些真菌都还大量存在。 

 

当然，还有一种生物很特别，它比细菌小很特别多，塔它甚至都不是细胞，它只能寄生在细胞

里生活。这类生物我们叫病毒，有的人说，它都不算是生命，因为没有细胞。但是，他对我们

影响特别大，而且都是坏的影响。还记得你以前感染过甲肝吗？这个甲肝就是甲肝病毒引起

的。 

 

这就是我们这期要给孩子展示的生命的演化，是从细胞的发展教具，是从微生物的角度展示。

同时也涉及到了我们之前聊过的微生物。 

 

我们回顾一下，这一期主要有哪些微生物呢？古细菌、细菌、原核细胞、草履虫、变形虫、霉

菌、变形虫、病毒等。 

 

这部分需要爸妈按照这个思路去整理，然后脉络清晰之后，就可以讲给孩子听这个故事。 

 

1、聊天、讲述生命演化轴 

准备材料：画板或者纸和笔、真核细胞和原核细胞的对比图，打印卡片素材。 

 

这块是将我们上一部分的内容，直接讲给孩子听，边讲边进行分解，通过画图的方式。 



 

基本逻辑是这样，生命的演化，是我们这图的主题。 

 

然后从蓝细菌开始，蓝绿藻是属于蓝细菌，但是更早之前还有古细菌。（这些具体内容就看第

一部分），这些生命最后一直存在。A4 纸的底端一栏，表示现存的物种。 

 

也就是古细菌一部分现在还存在，一部分演化成了细菌。细菌一部分现在还存在，一部分细胞

核发生了变化。然后因为有了核膜，细胞结果也更复杂，演化成了真核生物。这些都是单细胞

的。一部分的真核生物还存在，有一部分慢慢的开始多个细胞结合，变成了多细胞的生命。一

部分可以光合作用，不能移动，就成了植物。一部分吃其它的东西，可以移动变成了动物。还

有一部分，不能光合作用，也不能移动，寄生在其它的生物上，我们叫真菌，真菌里有些是单

细胞，有些是多细胞。大家可以把卡片打印出来。重点的分类，大家画一个框，然后用卡片来

代替。这样这个后续可以通过图片来填充这张逻辑关系网。 

 


